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 فعالیتهاي آموزشي

 دروس تدریسی سال محل تدریس

 مفردات و قرابادین دستیاران طس س تی 99 ایرانیس تی دانشهده طس 

 مفردات و قرابادین دانشجویان ارشد تاریخ پزشهی 99 دانشهده سلامت و دین

 اسلامی تاریخ دارو ش اسی در دوره 99 یدانشهده سلامت و د

 مفردات و قرابادین دستیاران طس س تی 98 یرانیا یدانشهده طس س ت

  دانشجویان ارشد تاریخ پزشهی قرابادین و مفردات 98 نیدانشهده سلامت و د

 تاریخ دارو ش اسی در دوره اسلامی 99 یندانشهده سلامت و د

 س تیمعرفی طس مهمل و طس س تی و داروسازی  98 دانشهده داروسازی 

 مفردات و قرابادین دستیاران طس س تی 97 یرانیا یدانشهده طس س ت

 ییدر ماما یدرمان یاهو گ یطس س ت 97 دانشهده پرستاری و مامایی

 دانشجویان ارشد تاریخ پزشک قرابادین و مفردات 97 یندانشهده سلامت و د

 معرفی طس مهمل و طس س تی و داروسازی س تی 97 دانشهده داروسازی

 یطس س ت یاراندست ینمفردات و قراباد 96 یرانیا یدانشهده طس س ت

 دانشجویان ارشد تاریخ پزشهی قرابادین و مفردات 96 یندانشهده سلامت و د

  آش ایی با گیاهان دارویی  96 یرانی تهرانا یدانشهده طس س ت

 عمومی همدان پزشهان س تی طس آموزش درکلاسهای داروش اسی 95 انجمن علمی همدانعلوم پزشهی 

 قرابادین و مفردات 95 یدانشهده طس س ت

 انجمن علمی طس س تی ایران و طس س تیآش ایی با گیاهان دارویی  94 یرانی تهرانا یدانشهده طس س ت
    طس س تی داروش اسی 94 یرانی تهرانا یدانشهده طس س ت

 داروش اسی و مفردات 93 تهران یرانیا یدانشهده طس س ت

 داروسازی س تی برای دانشجویان داروساز عمومی دانشهده داروسازی تهران 92 یدانشهده داروساز

 داروش اسی و مفردات  92 یرانیا یدانشهده طس س ت

 تهران ایرانی طس دانشهده س تی طس دستیاران) عملی قرابادین و مفردات 92 تهران  یرانیا یدانشهده طس س ت

 تهران پرستاری کارش اسی ارشد رشته پرستاری سالم دان ،دانشهده دانشجویان برای س تی طس 92 ییو ماما یدانشهده پرستار

 داروسازی س تی برای دانشجویان داروساز عمومی دانشهده داروسازی تهرانآش ایی با  91 دانشهده داروسازی

 تهران پرستاری کارش اسی ارشد رشته پرستاری سالم دان ،دانشهدهآش ایی با گیاهان دارویی و طس س تی  90 تهران ییماماو یدانشهده پرستار

 تهران ایرانی طس دانشهده س تی طس دستیاران) عملی قرابادین و مفردات 90 تهران یرانیا یدانشهده طس س ت

 

 

 

 

 

 مقاله  ها

 سال نام مقاله نام ک گره
نویس دگان به 

 ترتیس

Shiraz E-Medical Journal A Mini-review on Medicinal Plants used for the Treatment of Jaundice in the 

Canon of Medicine    

2020 3 

Complementary Therapies 

in Medicine 

Evaluation of the efficacy of warm salt water foot-bath on patients with 

painful diabetic peripheral neuropathy: A randomized clinical trial 

2020 2 

Herbal Medicines Journal Dava al-Balgham: One of the Traditional Iranian Medicine Products 2020 2 
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Iranian Red Crescent 

Medical Journal 

 

Effect of an Herbal Product on the Serum Level of Liver Enzymes in Patients 

with Non-Alcoholic Fatty Liver Disease: A Randomized, Double-Blinded, 

Placebo-Controlled Trial 

2019 4 

Qom University of 

Medical Sciences Journal 

A Glimpse of Silybum marianum from the Perspective of Iranian Traditional 

Medicine and Modern Studies 

2019 4 

Journal of Obstetrics and 

Gynaecology (IJOG) 

A Comparative Study of Ranitidine and Quince (Cydonia oblonga Mill) 

Sauce on Gastroesophageal Reflux Disease (GERD) in Pregnancy: A 

randomized, open-label, active-controlled clinical trial 

2018 4 

Journal of Islamic and 

Iranian Traditional 

Medicine 

Natural laundry detergents from the perspective of Iranian traditional 

medicine 

2018 4 

Crescent Journal of 

Medical and Biological 

Sciences 

New Concepts for Management of Atherosclerosis From Persian Medicine 2017 3 

JOURNAL OF 

OBSTETRICS AND  

GYNAECOLOGY 

Comparison of quince with vitamin B6 for treatment of nausea and vomiting 

in 

pregnancy: a randomised clinical trial 

2017 3 

TRADITIONAL AND 

INTEGRATIVE 

MEDICINE 

Medicinal Properties of Cydonia Oblonga Mill Fruit (Pulp and Peel) in 

Iranian Traditional Medicine and Modern Phytothrapy 

2016 1 

TRADITIONAL AND 

INTEGRATIVE 

MEDICINE 

Vitiligo and its Medicinal Plants from the Viewpoint of Iranian Traditional 

Medicine 

2016 2 

Journal of Cosmetic and 

Laser Therapy 

Effect  of Arnebia euchroma Ointment on Post Laser Wound Healing in Rats 2015 10 

Iran J Public Health Nausea and vomiting remedies in Iranian Traditional Medicine (ITM) 2015 1 

Advances in 

Environmental Biology 

Effective herbal medicines on Nausea and vomiting based on Canon of 

Avicenna 

2015 1 

 

Iranian Red Crescent 

Medical Journal 

Comparing the Healing Effects of ‘Arnebia euchroma’ Ointment with 

Petrolatum On the Ulcers Caused by Fractional Co2 Laser in Patients 

Suffering from Facial Acne Scar: A Split Face Single Blind Clinical Trial 

2014 10 

Advances in 

Environmental Biology 

Gastric diseases semiology in Iranian Traditional Medicine (ITM) 2014 15 

Planta Medica Essential oil composition of Ducrosia assadii aerial parts and fruits from Iran 2011 1 

خوابی در طس س تی ایرانی مفردات دارویی مؤثر در درمان بی فصل امه تاریخ پزشكي  1395 2 

بر طس س تی گیاهان دارویی پیش هادی برای تهوع و استفراغ بارداری: مطالعه مروری مبت ی  مجله زنان، مامایی و نازایی ایران

 ایران

1396 4 

 مجله طس س تي اسلام و ایران

 

 2 1393 تحقیق و تهیه فایل الهترونیهی کتس مرجع گیاهان دارویی  براساس مخزن الادویه

اک گر ها و سمی اره     

11th International 

Congress of 

Ethnopharmacology 

Essential oil composition of Ducrosia Assadii aerial parts and fruits from Iran 2011 1 

11th International 

Congress of 

Ethnopharmacology 

Evaluation of antimicrobial effects of 3 traditional medicinal plants from Iran 2011 1 

12th International 

Congress of 

Ethnopharmacology 

-Comparison of the antioxidant benefits of Iran(Saveh) pomegranate peel     2012 3 

13th International 

Congress of 

Ethnopharmacology 

Effective Medicinal plants on Fire Burn wound in canon 2012 3 

13th International 

Congress of 

Ethnopharmacology 

Nepeta menthoides reverses scopolamine-induced amnesia 2012 4 

13th International 

Congress of 

Ethnopharmacology 

Melasma in Traditional Iranian Medicine 2012 3 

http://journals.sbmu.ac.ir/mh/article/view/10805


13th International 

Congress of 

Ethnopharmacology 

Treatment of insomnia in Iranian traditional medicine   2012 3 

13th International 

Congress of 

Ethnopharmacology 

Nepeta menthoides as memory enhancer 2012 4 

ک گره سراسری طس س تی درمان 

 های تلفیقی و داروهای گیاهی

 1 89    مروری اجمالی بر ت سوخ نامه ایلخانی

سومین سمی ارطس اسلامی و 

 ایرانی شیراز

گل گاو زبان  ،اسطوخودوس از دیدگاه  طس س تی ایرانمعرفی گیاهان  بادرنجبویه ،   89 1 

دومین همایش کشوری مراقبت و 

درمان بیماران با طس مهمل و 

 جایگزین

 1 89 نقش سبزیهای خام خوردنی درسلامت فرد از دیدگاه طس س تی ایران

 1 1390 گیاهان خوشبو ک  ده وضد عرق در طس س تی ک گره ملی داروهای گیاهی

 1 1390 اصول و مبانی درمانی بیماریهای کبدی در طس س تی ایران ک گره ملی داروهای گیاهی

سومین همایش علمی پژوهشی 

     طس الرضا

 1 1391 ادویه های مصلح طعام و نقش آنها درسلامتی افراد جامعه ازنظرطس س تی

ک گره ملی طس و داروسازی 

 س تی و طس مهمل

البسه در طس س تی ایرانیمعرفی شوی ده های طبیعی   1395 2 

دانشجویی  ک گرهخستین ن

 داروسازی و طس ایرا

 آش ایی با خواص و کاربرد گیاه "ابوخلسا" در طس ایرانی و نوین

 

1397 3 

دانشجویی  ک گرهخستین ن

 داروسازی و طس ایرا

در م ابع طس س تی« بوق اق»ع وان: بررسی گیاه   

 

1397 2 

دانشجویی  ک گرهخستین ن

 داروسازی و طس ایرا

 3 1397 مروری بر کاربرد گیاه اکلیل الملک در طس ایرانی و مدرن

 

 

 

 سایر اطلاعات

  پژوهشي در مراکز علمي و عضویت
 عضو شواری پژوهشی 

 عضو شورای آموزشی

یابی ی طس س تی  عضو کمیته  

 عضو کمیته داروسازی س تی 

ایران س تی طس علمی انجمنعضو     

09-49 سال از ایران س تی طس علمی انجمن پژوهشی کمیته مدیر    

  93ایرانی تهران درسال  طس عضو گروه تحقیقات گوارش دانشهده

95پزشهی ایران در سال  علوم قلس دانشهده طس ایرانی تحقیقات گروه عضو  

 

 

 

 ... phytotherapy...Traditional pharmacy  زمی ه تخصصی
 

 

 

 علایق پژوهشی
 

persian traditional medicine 

complementary medicine 

Natural product 

Mechanisms of drugs 

Animal studies testing medicinal herbs  
clinical trials of herbal medicines 

diabetes. liver disease. 
Gastrointestinal disease.و Cardiovascular disease, nervous system diseases treatment. nausea and vomiting treatment...... 

 توجه: 

http://www.sbu.ac.ir/Desktopmodules/Sbu_ProfessorsPage/SP_Fa.aspx?userid=996&lng=Fa#ProffMember#ProffMember
https://scholar.google.com/citations?view_op=search_authors&hl=en&mauthors=label:phytotherapy
https://scholar.google.com/citations?view_op=search_authors&hl=en&mauthors=label:traditional_pharmacy
https://www.google.com/search?safe=active&client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk038T6FLPGhwdGFtXK6l2zccqiNKdw:1603720655759&q=clinical+trials+of+herbal+medicines&sa=X&ved=2ahUKEwidnoWAtdLsAhXdUBUIHQpcA6kQ1QIoAHoECAwQAQ
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